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Erleichterte Bedienung

«Rechte»«UMSCHALT»achtSekundenlangdrücken AktivierenundDeaktivierenderAnschlagverzögerung
«Linke»«Alt»«linke UMSCHALT»«Druck» Aktivierenbzw.DeaktivierendeshohenKontrasts
«Linke»«Alt»«linke UMSCHALT»«Num» Aktivierenbzw.DeaktivierenderTastaturmaus
«UMSCHALT» fünfmal drücken Aktivierenbzw.DeaktivierenderEinrastfunktion
«Num»fünf Sekunden lang drücken Aktivierenbzw.DeaktivierenderUmschalttasten
«Windows-Logo»«U» ÖffnendesCentersfürdieerleichterteBedienung

Allgemeine Tastenkombinationen

«Strg»«C» KopierendesausgewähltenElements
«Strg»«X» AusschneidendesausgewähltenElements
«Strg»«V» EinfügendesausgewähltenElements
«Strg»«Z» RückgängigmacheneinerAktion
«Entf» LöschendesausgewähltenElementsundVerschiebenindenPapierkorb
«UMSCHALT»«Entf» LöschendesausgewähltenElementsohnevorherigesVerschiebenindenPapierkorb
«F2» UmbenennendesausgewähltenElements
«Strg»«NACH-RECHTS» VerschiebendesCursorsandenAnfangdesnächstenWorts
«Strg»«NACH-LINKS» VerschiebendesCursorsandenAnfangdesvorherigenWorts
«Strg»«NACH-UNTEN» VerschiebendesCursorsandenAnfangdesnächstenAbsatzes
«Strg»«NACH-OBEN» VerschiebendesCursorsandenAnfangdesvorherigenAbsatzes
«Strg»«UMSCHALT»«Pfeiltaste» MarkiereneinesTextblocks
«UMSCHALT»«Pfeiltaste» AuswählenmehrererElementeineinemFensteroderaufdemDesktopoderAuswählenvonTextinnerhalbeines

Dokuments
«Strg»«A» MarkierenallerElementeineinemDokumentoderFenster
«F3» SuchennacheinerDateiodereinemOrdner
«Alt»«EINGABE» AnzeigenderEigenschaftenfürdasausgewählteElement
«Alt»«F4» SchließtdasaktiveElementoderbeendetdasaktiveProgramm
«Alt»«LEERTASTE» ÖffnendesKontextmenüsfürdasaktiveFenster
«Strg»«F4» SchließendesaktivenDokuments(inProgrammen,indenenmehrereDokumentegleichzeitiggeöffnetseinkön-

nen)
«Alt»«Tab» WechselnzwischengeöffnetenElementen
«Strg»«Alt»«Tab» Verwendender«Pfeiltaste»nzumUmschaltenzwischengeöffnetenElementen
«Windows-Logo»«Tab» UmschaltenzwischenProgrammenaufderTaskleistemithilfevonWindowsFlip3-D
«Strg»«Windows-Logo»«Tab» Verwendender«Pfeiltaste»nzumUmschaltenzwischenProgrammenaufderTaskleistemithilfevonWindows

Flip3-D
«Alt»«Esc» UmschaltenzwischenElementeninderReihenfolge, indersiegeöffnetwurden
«F6» UmschaltenzwischenBildschirmelementenineinemFensteroderaufdemDesktop
«F4» AnzeigenderListeaufderAdressleisteimWindows-Explorer
«UMSCHALT»«F10» AnzeigendesKontextmenüsfürdasausgewählteElement
«Strg»«Esc» ÖffnendesStartmenüs
«Alt»«unterstrichener»«Buchstabe» AnzeigendesentsprechendenMenüs
«Alt»«unterstrichener»«Buchstabe» AusführendesMenübefehls(odersonstigenunterstrichenenBefehls)
«F10» AktivierenderMenüleisteimaktivenProgramm
«NACH-RECHTS» ÖffnendesnächstenMenüsrechtsvomaktuellenMenüoderÖffneneinesUntermenüs
«NACH-LINKS» ÖffnendesnächstenMenüslinksvomaktuellenMenüoderSchließeneinesUntermenüs
«F5» AktualisierendesaktivenFensters
«Alt»«NACH-OBEN» AnzeigendesOrdnersaufdernächsthöherenEbeneimWindows-Explorer
«Esc» AbbrechendesaktuellenTasks
«Strg»«UMSCHALT»«Esc» ÖffnendesTask-Managers
«UMSCHALT»beimEinlegeneinerCD VerhindernderautomatischenWiedergabederCD

Dialogfelder

«Strg»«Tab» VorwärtsbewegendurchdieRegisterkarten
«Strg»«UMSCHALT»«Tab» RückwärtsbewegendurchdieRegisterkarten
«Tab» VorwärtsbewegendurchdieOptionen
«UMSCHALT»«Tab» RückwärtsbewegendurchdieOptionen
«Alt»«unterstrichener»«Buchstabe» AusführendesBefehls(oderAuswählenderOption),zudem(bzw.der)derjeweiligeBuchstabegehört
«EINGABE» ErsetztfürvieleausgewählteBefehledasKlickenmitderMaus
«LEERTASTE» AktivierenoderDeaktivierendesKontrollkästchens,wenndieaktiveOptioneinKontrollkästchenist
«Pfeiltaste»««n»» AuswähleneinerSchaltfläche,wenndieaktiveOptioneineGruppevonOptionsschaltflächenist
«F1» AnzeigenvonHilfe
«F4» AnzeigenderElementeinderaktivenListe
«RÜCK» ÖffneneinesOrdnersaufdernächsthöherenEbene,wennimDialogfeldSpeichernunteroderÖffneneinOrdner

ausgewähltist.

Microsoft-Tastenkombinationen

«Windows-Logo» ÖffnenoderSchließendesStartmenüs
«Windows-Logo»«Pause» AnzeigendesDialogfeldesSystemeigenschaften
«Windows-Logo»«D» AnzeigendesDesktops
«Windows-Logo»«M» MinimierenallerFenster
«Windows-Logo»«UMSCHALT»«M» WiederherstellenminimierterFensteraufdemDesktop
«Windows-Logo»«E» ÖffnenvonComputer
«Windows-Logo»«F» SuchennacheinerDateiodereinemOrdner
«Windows-Logo»«L» SperrendesComputersoderWechselnderBenutzer
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«Windows-Logo»«R» ÖffnendesDialogfeldesAusführen
«Windows-Logo»«T» UmschaltenzwischenProgrammenaufderTaskleiste
«Windows-Logo»«Tab» UmschaltenzwischenProgrammenaufderTaskleistemithilfevonWindowsFlip-3D
«Strg»«Windows-Logo»«Tab» VerwendenderPfeiltastenzumUmschaltenzwischenProgrammenaufderTaskleistemithilfevonWindowsFlip

3-D
«Windows-Logo»«LEERTASTE» AnzeigenallerMinianwendungenimVordergrundundAuswählenvonWindows-Sidebar
«Windows-Logo»«G» UmschaltenzwischenSidebarminianwendungen
«Windows-Logo»«U» ÖffnendesCentersfürdieerleichterteBedienung
«Windows-Logo»«X» ÖffnendesWindows-Mobilitätscenters

Windows-Explorer

«Ende» AnzeigendesunterenBereichsdesaktivenFensters
«Pos1» AnzeigendesoberenBereichsdesaktivenFensters
«Num»«*»SternchenaufderZehnertastatur AnzeigenalleruntergeordnetenOrdnerunterdemausgewähltenOrdner
«Num»«+»PluszeichenaufderZehnertastatur AnzeigendesInhaltsdesausgewähltenOrdners
«Num»«-»MinuszeichenaufderZehnertastatur ReduzierendesmarkiertenOrdners
«NACH-LINKS» ReduzierenderaktuellenAuswahl, fallserweitert,oderAuswählendesübergeordnetenOrdners
«Alt»«NACH-LINKS» AnzeigendesvorherigenOrdners
«NACH-RECHTS» AnzeigenderaktuellenAuswahl, fallsreduziert,oderAuswählendeserstenUnterordners
«Alt»«NACH-RECHTS» AnzeigendesnächstenOrdners
«Alt»«S» AuswählenderAdressleiste

Windows-Sidebar

«Windows-Logo»«LEERTASTE» AnzeigenallerMinianwendungenimVordergrundundAuswählenvonSidebar
«Windows-Logo»«G» UmschaltenzwischenSidebarminianwendungen
«Tab» UmschaltenzwischenSidebarsteuerelementen

Windows-Fotogalerie

«Strg»«F» ÖffnendesBereichsReparieren
«Strg»«P» DruckendesausgewähltenBilds
«EINGABE» AnzeigendesausgewähltenBildsinderVergrößerung
«Strg»«I» ÖffnenoderSchließendesDetailfensters
«Strg»«.»Punkt DrehendesBildsimUhrzeigersinn
«Strg»«,»Komma DrehendesBildsgegendenUhrzeigersinn
«F2» UmbenennendesausgewähltenElements
«Strg»«E» SuchennacheinemElement
«Alt»«NACH-LINKS» Zurück
«Alt»«NACH-RECHTS» Vorwärts
«+»Pluszeichen VergrößernoderÄndernderGrößederMiniaturansichtdesBildes
«-»Minuszeichen VerkleinernoderÄndernderGrößederMiniaturansichtdesBilds
«Strg»«B» OptimaleHöhe
«NACH-LINKS» AuswählendesvorherigenElements
«NACH-UNTEN» AuswählendesnächstenElementsoderdernächstenZeile
«NACH-OBEN» VorherigesElement(Easel)odervorherigeZeile(Miniaturansicht)
«BILD-AUF» VorherigerBildschirm
«BILD-AB» NächsterBildschirm
«Pos1» AuswählendeserstenElements
«Ende» AuswählendesletztenElements
«Entf» VerschiebendesausgewähltenElementsindenPapierkorb
«UMSCHALT»«Entf» DauerhaftesLöschendesausgewähltenElements
«NACH-LINKS» ReduzierendesKnotens
«NACH-RECHTS» ErweiterndesKnotens

Videos

«J» EinenFramezurück
«K» AnhaltenderWiedergabe
«L» EinenFramevorwärts
«I» FestlegenderAnfangsschnittmarke
«O» FestlegenderEndschnittmarke
«M» TeileneinesClips
«Pos1» BeendenundRücklaufbiszurAnfangsschnittmarke
«Alt»«NACH-RECHTS» VorwärtszumnächstenFrame
«Alt»«NACH-LINKS» ZurückzumvorherigenFrame
«Strg»«K» BeendenderWiedergabeundRücklauf
«Strg»«P» WiedergabeabderaktuellenPosition
«Pos1» VerschiebenderAnfangsschnittmarke
«Ende» BewegenzurEndschnittmarke
«BILD-AUF» SuchenbiszurnächstliegendenTrennmarkevorderaktuellenPosition
«BILD-AB» SuchenbiszurnächstliegendenTrennmarkenachderaktuellenPosition

Windows-Hilfeanzeige

«Alt»«C» AnzeigendesInhaltsverzeichnisses
«Alt»«N» AnzeigendesMenüsVerbindungseinstellungen
«F1»«0» AnzeigendesMenüsOptionen
«Alt»«NACH-LINKS» ZurückbewegenzumvorherangezeigtenThema
«Alt»«NACH-RECHTS» Vorwärtsbewegenzumnächsten(zuvorangezeigten)Thema
«Alt»«A» AnzeigenderKundendienstseite
«Alt»«Pos1» AnzeigenderHilfeundSupport-Startseite
«Pos1» WechselnzumAnfangeinesThemas
«Ende» WechselnzumEndeeinesThemas
«Strg»«F» SuchenimaktuellenThema
«Strg»«P» DruckeneinesThemas
«F3» WechselnzumFeldSuchen
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